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Henryk NERLO, Aleksandra DUŃSKA 


Trwałość witaminy С w tabletkach i drażetkach 


Прочность витамина С в таблетках и драже 


Durabilité de la vitamine С dans les tablettes et les dragées 


Witamina С jest składnikiem leczniczym wielu preparatów galenowych. 
Stosuje się ją w roztworach do wstrzykiwań, w tabletkach, drażetkach, gra- 
nulkach, syropach, saturacjach, pastach do zębów, emulsjach, maściach i kre- 
mach kosmetycznych (4). W preparatach tych jednak wit. C jest nietrwała, 
po pewnym czasie ulega utlenieniu i traci właściwości lecznicze. Dlatego stosuje 
się, oprócz stabilizatorów, odpowiednio dobraną formę leku, lub jedno i drugie (3). 
Niektóre właściwości fizyko-chemiczne utrudniają między innymi otrzymanie 
trwałych tabletek witaminy C, które — jak praktyka wykazuje — już po paru 
tygodniach zmieniają zabarwienie, co świadczy o rozkładzie substancji czynnej, 
tj. kwasu askorbowego (1). 


CZĘŚĆ DOŚWIADCZALNA 


Celem pracy było ustalenie optymalnych warunków przechowywa- 
nia tabletek witaminy C oraz opracowanie receptury zapewniającej 
maksymalną trwałość wit. С w tej formie leku. Badania przeprowadzono 
na tabletkach zawierających 0,025, 0,050, 0,200 kwasu askorbowego. 
Tabletki te otrzymywano przez sprasowanie granulatów sporządzonych 
wg różnej receptury w tabletkarce uderzeniowej typu Korsch Model 
EKO przy użyciu odpowiednich stempli. Trzy serie tabletek poddano 
procesowi drażowania w celu ustalenia wpływu powłoczki ochronnej 
na trwałość kwasu askorbowego. Otrzymane tabletki i drażetki prze- 
chowywano w opakowaniu szklanym i winidurowym, jasnym i ciemnym 
w warunkach różnej wilgotności, temperatury i nasłonecznienia. Ozna- 
czenie zawartości kwasu askorbowego przeprowadzono po dwóch, czte- 
rech miesiącach i po roku przechowywania. 
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Otrzymywanie tabletek wit. С. 


Technologię tabletkowania można w zasadzie podzielić na dwa 
etapy: 1) otrzymywanie granulatu, i 2) sprasowanie granulatu. 


Otrzymywanie granulatu: stosowano granulację mokrą. Jako środki 
wypełniające do masy tabletkowej używano cukier mleczny i sacharozę, a środkami 
rozsadzającymi była skrobia ziemniaczana. W celu zwiększenia trwałości wit. С 
dodawano hydrochinon w spirytusowym roztworze. Stosowano również oddzielną 
granulację środków wypełniających, pomocniczych i oddzielną granulację wit. C. 
Dokładny sposób przyrządzania granulatów opisano przy poszczególnych receptach. 
Ilości składników recepty podaje się w gramach na 1000 tabletek. 


Rp. nr 1 

Vit. C. 25.0 
Saccharum album pulveratum 36.0 
Saccharum Lactis 36.5 
Talcum 2.0 
Magnesium stearinicum 0.5 
Spiritus 10° а. S. 
Waga tabletki: 0.100 
Ilość wit. С м tabł.: | 0.025 


Laktozę i sproszkowaną sacharozę zwilżano spirytusem 70°. Zwilżoną masę 
granulowano przez sito nr 3 powlekane cyną. Otrzymane granulki suszono 
w cienkich warstwach w temp. 30—40°С. Wysuszony granulat przesiewano przez 
sito nr 3 i odsiewano pył przez sito nr 5. Do,granulatu dodawano wit. C i środki 
poślizgowe. Tak przygotowaną masę tabletkowano przy użyciu odpowiednich 
stempli. 


Вр. nr 2 Rp. nr 3 
Vit. C 200.0 Vit. C 50.0 
Saccharum Lactis 90.0 Saccharum Lactis 73.0 
Saccharum album pulveratum 85.0 Saccharum album pulveratum 12.0 
Talcum 4.0 
P AT Talcum 4.0 
Magnesium stearinicum 1.0 К Лат 
Re 5 Magnesium stearinicum 1.0 
Spiritus 70 q. 5. Spiritus 70? А 
Waga tabletki: 0.380 PR а озо 
Ilość wit. С w tabl.: 0.200 Waga tabletki: 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 
Rp. nr 4 R 5 
Vit. C 50.0 oj 
Saccharum Lactis 73.0 Vit. C р 50.0 
Saccharum album pulveratum 12.0 Saccharum Lactis 47.0 
Talcum A 4.0 Тасит 2.0 
Magnesium stearinicum 1.0 Magnesium stearinicum 1.0 
Spiritus 70° а. s. Spiritus 70° а. 5. 
Waga tabletki: 0.200 Waga tabletki: 0.100 


Ilość wit. С w tabl.: 0.050 Ilość wit. С w tabl.: 0.050 
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Rp. nr 6 3 

Vit. C 200.0 

Saccharum Lactis 168.0 

Talcum 7.6 

Magnesium stearinicum 3.8 

Spiritus 70° q. s. 

Waga tabletki: 0.3794 

Ilość wit. С w tabl.: 0.200 

Podane powyżej granulaty otrzymano w sposób podobny do poprzedniego. 

Rp. nr 7 х Кр. пг 8 
Vit. С 50.0 Vit. С 200.0 
Saccharum album pulveratum 47.0 Saccharum album pulveratum 168.0 
Talcum 2.0 Talcum 7.6 
Acidum stearinicum 1.0 Magnesium stearinicum 3.8 
Spiritus 70° q. 5. Spiritus 70° а. 5. 
Waga tabletki: 0.100 Waga tabletki: 0.380 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 Ilość wit. С w tabl.: 0.209 


Wit. С po zmieszaniu z sacharoza zwilżano spirytusem i granulowano. 
Wysuszony granulat wymieszano ze środkami poślizgowymi і tabletkowano. 


Rp. nr 9 Rp. nr 10 

Vit. C 50.0 Vit. C 200.0 

Saccharum album pulveratum 41.196 Saccharum album pulveratum 164.78 
Amylum Solani 5.3 Amylum Solani 21.20 
Magnesium stearinicum 0.5 Talcum 12.0 

Talcum 3.0 Magnesium stearinicum 2.0 

Hydrochinonum 0.004 Hydrohinonum 0.02 
Spiritus 70° q. 5. Spiritus 70° а. 5. 
Aquae dest. q. $. Aquae dest. а. 5. 
Waga tabletki: 0.100 Waga tabletki: 0.400 
11086 wit. С w tabl.: 0.050 Ilość wit. С w tabl.: 0.200 


Sacharozę granulowano kleikiem skrobiowym przyrządzonym ze skrobi roz- 
puszczalnej w stos. 03 w 6 ml wody. Wit. С zwilżano 1 ml spirytusu 70° 
zawierającym rozpuszczony hydrochinon i suszono. Wysuszone granulaty wy- 
mieszano z pozostałymi składnikami recepty i tabletkowano. 


Rp. nr 11 

Vit. C 50.0 

Saccharum album pulveratum 41.196 
Magnesium stearinicum 0.5 

Amylum Solani 5.3 

Hydrochinonum 0.004 
Spiritus 70° q. 5. 
Aquae dest. q. s. 
Waga tabletki: 0.100 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Sacharozę granulowano z 5% kleikiem skrobiowym. Przepisane ilości hydrochi- 
попи rozpuszczano w 5 ml alkoholu i roztworem tym granulowano wit. С. Ро wysu- 
szeniu granulaty połączono, dodano środki poślizgowe i starannie wymieszano. 
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Rp. nr 12 

Vit. C 50.0 
Saccharum album pulveratum 41.196 
Magnesium stearinicum 0.5 
Talcum 5.0 
Hydrochinonum 0.004 
Gelatinae albae sol. а. 5. 
Spiritus 70° q. 5. 
Waga tabletki: 0.947 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Sproszkowaną sacharozę zwilżano 1,5% roztworem żelatyny. Wit. С zwilżano 
1 ml 0,004% spirytusowym roztworem hydrochinonu. Wysuszone granulaty po- 


łączono, dodano środki poślizgowe i tabletkowano. 


Rp. nr 13 

Vit. C 50.0 
Saccharum album pulveratum 20.598 
Magnesium stearinicum 0.025 
Talcum 1.5 
Amylum Solani 0.15 
Saccharum Lactis 25.598 
Hydrochinonum 0.002 
Spiritus 70° q. s. 
Aquae dest. q. 5. 
Waga tabletki: 0.9787 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Wit. С zwilżano spirytusowym roztworem hydrochinonu, sacharozę granulo- 


wano kleikiem skrobiowym przyrządzonym z całej ilości 


przepisanej skrobi. 


Granulaty połączono i wymieszano z pozostałymi składnikami. 


Кр. nr 14 

Vit. C 50.0 
Saccharum album pulveratum 41.196 
Magnesium stearinicum 0.5 
Talcum 3.0 
Amylum Solani 0.3 
Hydrochinonum 0.004 
Spiritus 70° а. 8. 
Aquae dest. а. 5. 
Waga tabletki: 0.095 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Sacharozę zwilżano 1 ml 0,04% spirytusowego roztworu hydrochinonu, na- 
stępnie granulowano 5% kleikiem skrobiowym. Wysuszony granulat wymieszano 


z wit. С i pozostałymi składnikami. 


Ep. nr 15 

Vit. C 50.0 
Saccharum album pulveratum 72.0 
Saccharum Lactis 73.0 


i 
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Talcum 4.0 
Magnesium stearinicum 1.0 
Spiritus 70° q. s. 


środkami poślizgowymi. 


Rp. nr 16 
Vit. C 


Laktozę i sacharozę po starannym wymieszaniu zwilżano spirytusem 70° 
granulowano. Granulat po przesianiu wymieszano z wit. C i przepisanymi 


200.0 


Saccharum album pulveratum 41.196 


Amylum Solani 0.3 
Talcum 3.0 
Magnesium stearinicum 0.5 
Hydrochinonum 0.004 
Spiritus 70° q. s. 
Aquae dest. а. $. 
Waga tabletki: 0.095 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Sacharozę zwilżano 10 ml spirytusu zawierającego rozpuszczony hydrochinon, 


a następnie 5% kleikiem skrobiowym do odpowiedniej konsystencji. Wysuszony 
granulat wymieszano z wit. С i przepisanymi środkami poślizgowymi. 


Rp. nr 17 

Vit. C 50.0 
Saccharum album pulveratum 41.196 
Magnesium stearinicum 0.5 
Amylum Solani 5.3 
Talcum 3.0 
Hydrochinonum 0.004 
Spiritus 70° а. $. 
Aquae dest. а. $. 
Waga tabletki: 0.100 
Ilość wit. С w tabl.: 0.050 


Wit. С, sacharozę i skrobię zwilżono 20 ml spirytusu zawierającego 0,004 g 
hydrochinonu. Następnie sporządzano kleik skrobiowy, którym zwilżano wy- 
mieszane substancje. Granulowano. Wysuszony granulat wymieszano ze środkami 
poślizgowymi. 

Tabletki przyrządzone na podstawie recept nr 15, 16, 17 poddano drażowaniu 
i oznaczono kolejno: powlekane tabletki wg Rp. nr 15 jako drażetki nr 1, wg 
Rp. nr 16 jako drażetki nr 2, a wg Rp. nr 17 jako nr 3. 

Drażowanie przeprowadzano wg klasycznej metody obejmującej następujące 
czynności technologiczne: 1) gruntowanie, 2) gumowanie, 3) nakładanie powłoczki 
cukrowej, 4) barwienie i 5) nakładanie połysku. Gruntowanie przeprowadzono 
spirytusowym roztworem szlaku. Do gumowania użyto roztworu syropu z gumą 
arabską. Powłoczkę cukrową nakładano przy pomocy syropu cukrowego z do- 
datkiem skrobi pszennej. Tak przygotowane drażetki barwiono żółcienią cytry- 
nową — ,Citronengelb 622” rozpuszezoną w syropie. Połysk nadawano pastą 
przygotowaną z gumy arabskiej, talku, syropu i błyszczu, będącym mieszaniną 
otrzymaną przez stopienie wosku białego, olbrotu i parafiny płynnej. 
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Otrzymane tabletki i drażetki poddano badaniom określenia czasi 
rozpadu, dopuszczalnej tolerancji wymiarów, średniego ciężaru i za 
wartości kwasu askorbowego. 

1. Określenie czasu rozpadu przeprowadzono na 5 tab 
letkach każdej serii w aparacie „Erweka”. Otrzymane wyniki zestawion: 
w tab. 1. i | 

2. Dopuszczalną tolerancję wymiarów określono z: 
pomocą suwmiarki, mierząc z dokładnością do 0,1 mm średnicę i gruboś 
10 tabletek. Tabletki i drażetki odpowiadały normom „Polfy”. 

3. Średni ciężar ustalano ważąc pojedynczo 20 tabletek z do 
kładnością do 0,0001 g i obliczając średnią arytmetyczną wyników po 
miaru. Oba rodzaje preparatów odpowiadały normom ,,Polfy”. 


Tab. 1. Średni czas rozpadu badanych tabletek i drażetek 
Temps moyen de la décomposition des tablettes et des dragées examinées 


| Numer tabletek 


Czas rozpadu Czas rozpadu 


Numer tabletek Tem de ia i drażetek ВЕ de da 
о 5 o 

RE des: tablettes décomposition вт a saa. | decomposition 
1 6 min. 32 sek. | 11 2 min. 22 sek. 
2 3. 40 ЗЕ ъ 12 bo aż, 29! +) 
3 11 „ 00 ,, 13 2 w М 
4 10 , 10 ,, 14 3 s 30%, 
5 4 5р 22505; 15 ds 0 521 4 
6 1 „ м, 16 5° 12 ; 
7 3: 4, :39:- 3 | 17 4 „ 538 , 
8 8 „n 29, s draż. nr 1 15 „ 01 , 
9. 2 „ 15 ,, s; > 2 16 „ 20 ,„ 
10 0 „ 56 , Ra „3 17 „ 30 ,, 


Tab. 2. Początkowa zawartość kwasu askorbowego w tabletkach i drażetkach 
Contenu initial de l’acide ascorbique dans les tablettes et les dragées 


Numer tabletek 


Numer tabletek Zawartość w % i drażetek Zawartość w % 
№ des tablettes Contenu en % № des tablettes Contenu en % 
et des dragées 

1 98,00 11 97,02 

2 101,04 12 99,08 

3 101,98 13 95,40 

4 92,25 14 88,00 

5 99,68 15 

6 98,15 e 16 97,12 

7 98,00 17 99,90 

8 97,00 „draż. nr 1 103,20 

9 92,30 h 5 2 97,62 

10 100,80 » 3 96,94 
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4. Oznaczenie kwasu askorbowego przeprowadzono wg 
metody farmakopealnej, polegającej na miareczkowaniu prób 0,1 n 
roztworem J wobec kleiku skrobiowego (2). Wyniki przedstawia tab. 2. 

Tabletki i drażetki przechowywano w różnych warunkach, a miano- 
wicie w miejscu ciemnym o temp. pokojowej, w miejscu słonecznym, 
i w miejscu chłodnym i wilgotnym, oraz w trzech rodzajach opakowań, 
a więc w buteleczkach oranżowych szklanych, plastikowych i pude- 
łeczkach jasnych plastikowych. Naczynia uszczelniano za pomocą zwit- 
ków waty. Orientacyjne oznaczanie zawartości kwasu askorbowego po 
jednym miesiącu przechowywania nie wykazało zmian w stosunku do 
stanu początkowego. Oznaczanie wszystkich recept przeprowadzano po 
dwóch miesiącach przechowywania. Tabletki nie uległy zmianom. 
Procentową zawartość kwasu askorbowego przedstawia tab. 3. 

Po czterech miesiącach niektóre serie tabletek, przechowywane 
w miejscu wilgotnym, straciły połysk i stały się bardziej kruche. 


Tab. 3. Zawartość kwasu askorbowego po dwóch miesiącach przechowywania 
Contenu de lacide ascorbique apres deux mois de conservation 


Tabl. przech. w miejscu | Tabl. przech. w miejscu | Tabl. przech. w miejscu 
Zawart. słonecznym chłodnym i wilgotnym | ciemnym o temp. pok. 
pocz. Tablettes conservées Tablettes conservées Tablettes conservées 
kwasu dans un endroit dans un endroit frais | dans un endroit sombre 
Nr askorb. ensoleillć et humide a la temp. ord. 
rp. 
Cont 
ARE ABS] bić 8 but. pud but. at pud p: but. 
de 1'а- plast. szki. plast. plast szkl. Е plast SZK: plast. 
RA boîte |bouteil- | bouteil-| boite bou- teilie | boîte- boute- boite 
‘|en plas-| le en le en en teille en en ille en en 
tique verre plas- plas- en plasti-| plas- | Verre | Plasti 
tique tique verre que tique que 
| ] 
1 98,00 | 100,00 | 100,00 | 95,96 88,84 99,51 | 97,88 85,40 95,64 87,16 
2 100,00 96,90 , Н 02 — 93,05 | 100,00 = 
3 100,00 91,24 | 84,86 | — 85,69 | 9456 — 89,65 == == 
4 101,07 90,65 | 94,85; — 87,65 | 100,05) — 91,65 94,80 = 
5 99,68 97,96 93,20 | — 94,02 | 95,91 = 94,69 92,20 E 
6 98,15 97,27 96,02 | 93,15 91,00 91,10! 93,60 | 90,00 | 97,17) 93,71 
7 98,00 95,42 92,72 | 98,03 98,72 | 95,20! 93,06 | 93,34 93,64 95,42 
8 97,00 | £6,70 | 95,30 — 97,90 | 95,72! — 95,10 | 96,89 — 
9 | 92,30 | 96,86 | 91,64 | — | 90,06 | 96,40, — | 95,88 | 96,40| — 
10 100,00 95,65, 91,60 | 98,20 | 90,55 94,18 | = 91,20 97,65 № = 
1:1 97,02 98,94 | 97,30 | 99,29 93,54 | 100,00, 96,18 | 100,00 102,40 | 100,00 
12 99,08 | 100,00 | 100,00 | 88,64 94,26 96,43 ' 95,04 | 88,00 88,30, 94,88 
13 95,40 94,14 88,44 | 88,48 88,48 | 94,78 | 84,60 | 90,14 90,92 | 88,48 
14 88,00 96,08 98,36 -= 92,62 94,18 = 96,08 93,00 F> 
15 100,00 90,86 | 93,86 | 92,88 92,90 92,80, 94,40 | 91,49 89,00 91,20 
16 97,12 92,40 | 93,40 | 92,80 93,52 | 94,40 | 96,20 | 93,72 94,42 | 95,20 
17 99,90 94,28 94,38 | 94,42 91,58 | и 93,16 | 94,56 09,16 | 94,42 
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Zawartość kwasu askorbowego uległa minimalnym zmianom. Wyniki 
podaje tab. 4. 

Ponowne oznaczanie zawartości kwasu askorbowego przeprowadzono 
po upływie roku od daty produkcji poszczególnych serii tabletek. 
Procentowa zawartość kwasu askorbowego uległa zmianom w zależności 
od warunków przechowywania co ilustrują tabele 5 i 6. 


Tab. 4. Zawartość kwasu askorbowego po czterech miesiącach przechowywania 


Contenu de l'acide ascorbique apres quatre mois de conservation 


zawart. 


Tabl. przech. w miejscu | Tabl. przech. w miejscu | Tabl. przech. w miejscu 


słonecznym chłodnym i wilgotnym | ciemnym o temp. pok. 
Pose Tablettes conservées Tablettes conservées Tablettes conservées 
askorb. dans un endroit dans un endroit frais dans un endroit somb- 
Nr % ensoleillć et humide re a la temp. ord. 
с Gnitial o but but 
e | de Ta pud. but. but. pud. | but | plast | pud. | but. | plast 
cide plast. szkl. plast. plast. szkl. bou- plast. szkl. bou 
ascorbi-| boîte en! bouteil- | Pouteil-| boîte bou- | teille | boîte bou- teille 
que plas- le en le en en teille en en | teille en 
tique verre plasti- | plasti- en plas- plasti- en plasti- 
que que verre tique que verre qua 
1 98,00 | 99,60 | 100,00 | 100,00 | 84,40 | 90,37 | 97,44 | 89,32 | 96,00 | 100,00 
2 100,00 | 98,34 — = = — — 100,00 | 100,00 | — 
3 100,00 | 90,08 94,00 — 98,44 | 99,14 — 84,44 | 95,36 m 
4 101,07 | 87,65 98,55 — 89,20 | 30,90 — 100,00 | 100,00 — 
-5 99,68 | 92,00 94,40 — 94,24 | 94,44 — 92,50 a = 
6 98,15 | 94,15 96,50 93,50 | 95,45 | 91,70 | 91,30 | 97,35 | 94,20 | 90,30 
7 98,00 91,06 95,54 92,80 91,14 94,00 97,06 94,60 91,58 94.00 
8 97,00 | 91,76 93,10. — 93,15 | 95,30 = 95,50 | 97,30 = 
9 92.30 | 98,40 96,14 = 92,40 | 95,60 — 92,60 | 95,60 = 
10 100,00 | 96,00 95,00 ; 90,90 | 92,90 | 94,50 — 91,40 | 94,40 == 
11 97,02 | 95,60 96,32 92,20 | 93,20 | 96,80 | 95,60 | 94,00 | 91,60 | 95,60 
12 99,08 | 95,00 99,20 93,06 | 96,20 | 91,60 | 91,04 | 93,00 | 93,34 | 90,96 
13 95,40 | 92,72 92,68 95,00 | 92,44 | 90,00 | 90,90 | £3,64 | 91,54 | 94,20 
14 88,00 | 90,12 91,80 i = 89,60 | 92,40 — 92,80 | 90,90 = 


Celem wykazania stopnia trwałości wit. С w drażetkach i tabletkach 
przedstawiono w tab. 7 i 8 procentowy ubytek kwasu askorbowego 
po 4 miesiącach i po roku przechowywania tych form w optymalnych 
warunkach. 


WNIOSKI 


Tabletki otrzymane wg poszczególnych recept podanych w pracy 
nie wykazały istotnych różnic w trwałości mechanicznej i zawartości 
wit. С w czasie rocznego przechowywania. Najmniej korzystnymi wa- 
runkami dla tabletek wit. С okazało się miejsce wilgotne, już po 
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Tab. 5. Zawartość kwasu askorbowego w tabletkach po roku przechowywania 
w buteleczkach szklanych oranżowych 
Contenu de Гасійе ascorbique dans les tablettes après une année de conservation 
dans les bouteilles en verre couleur orange 


Tabletki przechowy- Tabletki przechowy- Tabletki przechowy- 


wane w miejscu wane w miejscu wane w miejscu 
Nr rp. słonecznym ciemnym o temp. pok. | chłodnym i wilgotnym 
Rec. no. | Tablettes conservées | Tablettes conservées | Tablettes conservées 

dans un endroit dans un endroit dans un endroit 

ensoleillé sombre à la temp. ord. frais et humide 
1 88,00 92,00 76,40 
2 — 93,34 — 
3 88,00 89,00 80,85 
4 78,00 92,00 61,28 
5 88,10 — 91,68 
6 95,00 97,50 95,00 
7 92,00 92,50 91,70 
8 92,45 94,00 81,24 
9 91,40 84,84 88,55 
10 85,60 87,20 86,20 
11 84,58 95,10 93,34 
12 93,34 98,00 82,00 
13 98,00 86,20 А — 
14 — 89,40 93,20 
15 90,20 91,50 89,15 
16 88,40 90,82 87,60 
17 91,45 93,30 90,05 


Tab. 6. Zawartość kwasu askorbowego w drażetkach po roku przechowywania 
w buteleczkach szklanych oranżowych 
Contenu de Гасійе ascorbique dans les dragées après une année de conservation 
dans les bouteilles en verre couleur orange 


Drażetki przechowy- Drażetki przechowy- Drażetki przechowy- 
wane w miejscu wane w miejscu wane w miejscu 
Nr rp. słonecznym ciemnym otemp. pok. | chłodnym i wilgotnym 
Rec. no. Dragées conservées Dragées conservées Dragées conservées 
dans un endroit dans un endroit dans un endroit 
ensoleillé sombre à la temp. ord. frais et humide 
1 89,30 96,12 92,78 
2 93,13 95,44 93,14 
3 91,40 93,34 89,70 


czterech miesiącach wystąpiły zmiany w wyglądzie zewnętrznym nie- 
których serii. W miejscu suchym i słonecznym zmiany zabarwienia 
wystąpiły tylko w niektórych seriach i miały znacznie mniejszą in- 
tensywność. Drażetki przechowywane w tych samych warunkach nie 
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Tab. 7. Procent ubytku kwasu askorbowego w tabletkach i drażetkach ро 4 mie- 
siącach przechowywania w miejscu ciemnym o temperaturze pokojowej 


Pour-cent de perte de l'acide ascorbique dans les tablettes et les dragées après 
4 mois de conservation dans un endroit sombre à la température ordinaire 


Nr tabletek i drażetek % ubytku Wit. C 
% de perte de la 


No des tablettes et des dragées Vit. с 


Tabletki — tablettes 


15 8,50 

16 4,97 

17 8,98 
Drażetki — dragćes 

1 0,70 

2 1,42 

3 0,24 


Tab. 8. Procent ubytku kwasu askorbowego w tabletkach i drażetkach po roku 
przechowywania w miejscu ciemnym o temperaturze pokojowej 
Pour-cent de perte de lacide ascorbique dans les tablettes et les dragóes apres 
une année de conservation dans un endroit sombre à la température ordinaire 


% ubytku Wit. C 


% de perte de la 
Vit. C 


Nr tabletek i drażetek 
No des tablettes et des dragćes 


"Tabletki — tablettes 


15 8,50 

16 6,30 

17 6,80 
Drażetki — dragées 

1 3,88 

2 2,18 

3 7 3,60 


wykazały zmian zewnętrznych, rozkład kwasu askorbowego wynosił 
średnio 1%, a spadek zawartości wit. С w tabletkach wynosił średnio 
7%. Po roku tabletki wszystkich serii w miejscu wilgotnym przybrały 
zabarwienie kremowe lub brunatnożółte. W miejscu suchym tabletki 
zabarwiły się na lekko kremowy kolor. Drażetki nie wykazały zewnętrz- 
nych zmian. W tabletkach ubyło średnio 14% kwasu askorbowego, 
a w drażetkach 3 %. 

Drażowanie wit. С i przechowywanie w miejscu suchym i ciemnym 
ma dodatni wpływ na jej trwałość. W związku z szerokim zastosowaniem 
wit. С w profilaktyce i lecznictwie problem jej trwałości w różnych 
formach leku jest nadal aktualny. 
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РЕЗЮМЕ 


Исследование прочности витамина С производилось в таблетках 
и драже содержимостью 0,025, 0,050, 0,200 витамина С. Таблетки 
были изготовлены по разным рецептам. В качестве стабилизатора, 
кроме молочного сахара и сахароза, являющихся одновременно на- 
полняющими средствами, применяли гидрохинон. 

Три серии таблеток были подвергнуты дражированию. Таблетки 
и драже хранились в разных условиях и в разной опаковке. Уста- 
новлено содержание кислоты в день продукции, после двух, четырех 
месяцев и после года хранения. 

Таблетки хранимые в течение года в сыром месте изменили цвет, 
а средний процент убытка аскорбиновой кислоты составлял 
около 14 %. 

Драже несмотря на условия хранения, по истечении года, обна- 
ружили, приблизительно, 3% распад витамина С. 


RÉSUMÉ 


L'examen de la durabilité de la vit. Са été fait dans les tablettes 
et les dragées contenant 0,025, 0,050 et 0,200 de vit. C. Les tablettes 
avaient été préparées selon diverses recettes. Comme stabilisateur, 
outre le lactose et le saccharose formant en même temps la masse 
de tablette, on a fait l'usage d'hydroquinone. 

Trois séries de tablettes ont été soumises au processus de formation 
de dragées. Les tablettes et les dragées étaient conservées dans les 
conditions et l'emballage divers. On a défini le contenu d'acide le 
jour même de production, ainsi qu'après deux mois, quatre mois еї 
une année de conservation. , 
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Les tablettes conservées pendant une année en milieu humide ont 
changé leur coloration, et le pour-cent moyen de perte de l'acide 
ascorbique égalait environ 14 %. 

Indépendamment des conditions de conservation, les dragées démon- 
traient, après une année, environ 3 % de décomposition de la vit. C. 
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